
الفيـزيولـــوجيا المرضــــــية

للاضطرابات الهضمية 



:عهىانثهع  و تشتمم اضطراتاخ -1
شيو ػظجً ٌظٍت الأػظبة اىخبٍظ  ٗ اىزبعغ ٗ اىؼبشش أٗ رأري ٍشمض اىجيغ كً عزع -

.اىذٍبؽ 

اطبثخ ػؼلاد اىجيغ ثبىحضو اىؼؼيً أٗ اىِٕ٘ اىؼؼيً اى٘ثٍو أٗ اىزغٌَ ثبىزٌلبُ  -
.اى٘شقً اىزي ٌغجت ِٕٗ ػؼيً ّزٍغخ ػذً رـ٘س مبٍِ اىظلٍحخ الاّزٖبئٍخ 

.كشو ؿيق اىَضٍبس ٍَب ٌغجت ٍشٗس اىـؼبً ىيشئزٍِ  -

.كشو ششاع اىحْل ٗ اىيٖبح كً ؿيق اىلٕ٘زٍِ اىخيلٍزٍِ ىيَْخشٌِ -

رضجٍؾ ػَيٍخ اىجيغ ثغجت رأصٍش اىزخذٌش اىؼٍَق اىزي ٌؤدي إىى قٍبء اىَشٌغ ٍٗ٘رٔ   -
.اخزْبقب 

:اضطراتاخ انمري-2

اي كشو كً آىٍخ الاسرخبء الاعزقجبىً )كشو كً اسرخبء اىَظشح اىَشٌئٍخ اىغليٍخ 
(ىَظشح اىلؤاد 

ٌٗؤدي رىل ىؼخبٍخ اىَشي ٗ رأخش ٍشٗس اىـؼبً ىيَؼذح ىؼذح عبػبد ػ٘ػب ػِ
. ػذح ص٘اًّ ٗعججٖب ؿبىجب رضجٍؾ اىؼلٍشح اىؼؼيٍخ اىَؼٌ٘خ  كً عذاس اىَشي

 



:اضطراتاخ انمعذج -3

ثبلأؿؼَخ اىٍَٖغخ ٗ الإدٍبُ ػيى اىنح٘ه ٗ رْبٗه : انتهاب مخاطٍح انمعذج  ورنل -

الأعجشٌِ اىيزاُ ٌغججبُ ّقض ٍقبٍٗخ اىـجقخ اىَخبؿٍخ ٗقذ ٌنُ٘ اىغجت ػبٍو ٗساصً ػْذ 

.الأشخبص اىقيقٍِ ٗ اىؼظبثٍٍِ 

ٍِ ٍْشأ ٍْبػً ٌؤدي ىز٘قق الاكشاص اىَؼذي ىحَغ : ضمىر مخاطٍح انمعذج  ورنل -

مي٘س اىَبء ٗ اىججغٍِ ٗ اىؼبٍو اىذاخيً اىَغؤٗه ػِ حذٗس كقش دً ٗثٍو ّزٍغخ ىْقض   
 . B 12  ٍٍِاٍزظبص اىلٍزب

:انقرحح انهضمٍح فً انمعذج و انعفج هً ٌسثة 

رغحظ اىـجقخ اىَخبؿٍخ ّزٍغخ صٌبدح إكشاص ػظبسح اىَؼذح ٗاىغجت اىشئٍظ ٕ٘ ػذً 

اىز٘اصُ ثٍِ اىحبئو اىَخبؿً ٗ صٌبدح حَ٘ػخ اىَؼذح 

.مزىل ٍِ أعجبة اىقشحخ اىؼبٍو اى٘ساصً ٗ الإقلبس إػبكخ ىيخَظ 

.رظٍت اىقشحخ الاّحْبء اىظـٍش ٗ ؿبس اىَؼذح أمضش ٍِ ثقٍخ ٍْبؿق اىَؼذح 

. ٗرظٍت اىغْزٍَزشاد الأٗىى ٍِ اىؼلظ 



:أسثاب انقرحح انهضمٍح هً 

.كشؽ حَ٘ػخ اىَؼذح  -

.كشؽ إكشاص اىججغٍِ اىَؼذي  -

.ّقض إكشاص اىَخبؽ ٍِ اىؼلظ  -

.إكشاص ٍخبؽ ػلغً شبر  -

.كشو كً إكشاص ػظبسح اىَؼضنيخ اىزً رؼذه ٍِ حَ٘ػخ ػظبسح اىَؼذح  -

.كشو كً إكشاص ػظبسح اىظلشاء اىزً رؼذه ٍِ حَ٘ػخ ػظبسح اىَؼذح  -

.ػبٍو ٗساصً ٌغجت صٌبدح إكشاص ػظبسح اىَؼذح  -

اىزً رحشع ّ٘اح اىَجٌٖ ثغزع  ( ٗ اىنح٘ه , اىزذخٍِ , اىنشة , قيق ) ػ٘اٍو ّلغٍخ  -

. اىذٍبؽ 



:اضطراتاخ الأمعاء انذقٍقح  -4

: رشزَو ػيى 

ّقض إكشاص اىزشثغٍِ ٗ اىنٍَ٘ رشثغٍِ ٗ ) أي فشم إفراز عصارج انمعثكهح  -

:ثغجت ( اىنشث٘مغً ث٘ىً ثجزبص ٗ الأٍٍلاص اىَؼضنيٍخ ٗ اىيٍجبص اىَؼضنيٍخ 

( . اىنح٘ه ) اىزٖبة اىَؼضنيخ *        

.  اّغذاد اىقْبح اىَؼضنيٍخ ثحظبح كً حيٍَخ كبرش *       

. .اعزئظبه سأط اىَؼضنيخ *       

 ) Sprue اىزسة : ) ع٘ء الاٍزظبص ثبىَؼً  -  

ٌؼذ اىـي٘رٍِ اىزي ٌ٘عذ كً اىحْـخ رٗ رأصٍش رخشٌجً ػيى اىخلاٌب اىَؼٌ٘خ ىيضؿبثبد ػْذ 

       الأؿلبه ٗ ٌْزظ ػِ رىل ع٘ء اٍزظبص ىيذُٕ٘ كٍظبة الأؿلبه ثبلإعٖبه اىذًْٕ 

.اىٖضاه ٗ كقش اىذً ّزٍغخ ىلقذ ٍؼظٌ اىـزٌبد كً اىغغٌ 

كئُ قغٌ مجٍش ٍِ اىَ٘اد اىـزائٍخ اىَزْبٗىخ لا ٌغزلبد ٍْٖب ٗ رخشط ٍغ : ٗ اىخلاطخ 
. اىجشاص



:ٗرشزَو ػيى : اضراتاخ الأمعاء انغهٍظح  -5 

اىْبرظ ػِ ّقض كً حشمٍخ اىـبئؾ أٗ ػذً الاعزغبثخ ىَْؼنظ اىزـ٘ؽ : الإمساك -     

مَب ٌْزظ الإٍغبك ػِ ػخبٍخ اىق٘ىّ٘بد أٗ اىق٘ىُ٘ اىؼشؿو حٍش ٌحذس                              

.اىزـ٘ؽ ٍشح مو اعج٘ع          

مَب ٌحذس الإٍغبك كً ؿٍبة ٍْؼنغبد اىزـ٘ؽ ٗ اىحشمبد اىزَؼغٍخ                                   

. ٗاىغجت ٕ٘ ّقض ػَو اىؼلٍشح اىؼؼيٍخ اىَؼٌ٘خ كً قـؼخ ٍِ اىق٘ىُ٘        

:ٌْشأ ٍِ اىحشمخ اىغشٌؼخ ىيَ٘اد اىـبئـٍخ ٗعجت الإعٖبه ٕ٘ : الإسهال  -     

اىزي ٌغجت ػٍبع مجٍش ىيَبء ٗ اىش٘اسد: اىزٖبة أٍؼبء ٍِ ٍْشأ خَغً  -                   

ٕٗ٘ اعٖبه اّلؼبىً ّزٍغخ رحشٌغ                  : اىزٖبة أٍؼبء ٍِ ٍْشأ ّلغً  -                   

( .ٌظٖش اصْبء الاٍزحبّبد ) اىلاٗدي                                           

.ٕٗ٘ ٍِ ٍْشأ ٍْبػً : اىزٖبة اىق٘ىُ٘ اىقشحً  -                  

حٍش ٌزٌ كقذ ٍْؼنظ اىزـ٘ؽ اىزي          : شيو اىزـ٘ؽ ثبطبثخ اىْخبع اىش٘مً  -                     

ٌْشأ ٍِ اىَغزقٌٍ إىى اىْخبع ىٍؼ٘د ىيق٘ىُ٘ اىْبصه ٗ اىَغزقٌٍ اىحبعض                        

:انقٍاء  -          

ٌزٌ كٍٔ اىزخيض ٍِ ٍحزٌ٘بد اىغجٍو اىٖؼًَ حٍِ رٍٖغٔ أٗ كشؽ رَذدٓ                           

اىيزبُ رـيقبُ اىزقيظبد ٍغ اىحغبة اىحبعض مَب رشرخً (رَذد اىؼلظ   خبطخ ٗ رَذد اىَؼذح )

. اىَظشح اىَشٌئٍخ اىغليٍخ  كزْذكغ ٍحزٌ٘بد اىَؼذح ّح٘ اىَشي ٗ اىلٌ   



الأىٍبف اى٘اسدح ًٕ              , رزٌ ثَْؼنظ ػظجً ٍشمضٓ كً اىجظيخ :    آنٍح انقٍاء  -   
    5 – 7 – 9 - 10 - 12 اىؼظجٍِ اى٘دي ٗ اىلاٗدي ٗ الأىٍبف اىظبدسح اىحشمٍخ  ًٕ          

الأػظبة اىقحلٍخ اىزً رْشأ ٍِ اىجظيخ اىغٍغبئٍخ ًٕ اىزً رؼظت ػؼلاد  اىغجٍو        
.اىٖؼًَ اىؼي٘ي ٗ اىحغبة اىحبعض ٗػؼلاد اىجـِ 

.مَب رظذس أىٍبف حشمٍخ رَش ػجش الأػظبة اىش٘مٍخ     

:     ٍِ اىؼ٘اٍو اىَغججخ ىيقٍبء رْبٗه أدٌٗخ رحشع ٍشمض اىقٍئ كً اىجظيخ اىغٍغبئٍخ  ٍضو     
.اثٍ٘٘سكٍِ ٗاىَ٘سكٍِ ٗ ٍشزقبد اىذٌغٍزبه     

:انغثٍان  - 

.ٍشحيخ رغجق اىقٍبء ٗ ًٕ كزشح ٍِ اىشؼ٘س اىلاٗاػً  -            

.ٍشمضٕب اىجظيخ ٗ رشرجؾ ٍغ ٍشمض اىقٍبء  -            

.رْزظ ٍِ ٍْجٖبد ٍٍٖغخ رظذس ٍِ اىغجٍو اىٖؼًَ أٗ ٍِ اىذٍبؽ  -            

:الانسذاد انهضمً  - 

ٌْزظ ػِ الأٗساً أٗ ػِ رؼٍق ىٍلً ربىً ىزقشػ أٗ ٍِ اىزظبقبد طلبقٍخ أٗ شيو      
:ثقـؼخ ٍؼٌ٘خ ٗ ٌغجت اىقٍبء كً أٍبمِ الاّغذاد          

.الاّغذاد ثبىج٘اة ٌغجت قٍبء حَؼً  -                

.الاّغذاد رحذ اىؼلظ ٌغجت قٍبء قي٘ي  -               

.              الاّغذاد ثبلأٍؼبء اىذقٍقخ ٌغجت قٍبء شذٌذ  -               



:انغازاخ و الارٌاح  -    

:اىٖؼًَ ًٕ ٍِ كً اىغجٍو  ٍظبدس اىـبصاد      

                    .ٗ كؼو اىغشاصٌٍ اىَؼٌ٘خ ٗاىـبصاد اى٘اسدح ٍِ اىذً , اىٖ٘اء اىَجزيغ  -       

           (.ٍِ اىٖ٘اء اىَجزيغ ٍغ اىـؼبً)ًٕ ٍِ اىْزشٗعٍِ ٗ الامغغٍِ : اىـبصاد ثبىَؼذح - 

ًٕ ٍِ ٍشٗس ٕ٘اء ٍجزيغ اػبكخ ىـبص صبًّ امغٍذ                 : اىـبصاد ثبلأٍؼبء اىذقٍقخ -

.اىنشثُ٘  اىْبرظ ػِ رلبػو حَغ اىَؼذح ٍغ ثٍنشثّ٘بد اىؼظبسح اىَؼضنيٍخ        

ؿبص أمغٍذ    : ٗرشزَو ػيى . ًٕ ٍِ اىلؼو اىغشصًٍ٘ : اىـبصاد ثبلأٍؼبء اىـيٍظخ -         

ّزشٗعٍِ ٗ         )ٍغ مٍَخ ٍِ اىٖ٘اء اىَجزيغ  اىنشثُ٘ ٗ اىٍَزبُ ٗ اىٍٖذسٗعٍِ            

. ٗ ٌ٘ىذ رىل ٍضٌظ اّلغبسي ثبىق٘ىُ٘ ( امغغٍِ            

:الارٌاح -    

ٌ٘عذ   ( ٗ خو,رسح , قْجٍؾ , ثظو , ٍيل٘ف , كبط٘ىٍبء )رْشأ ٍِ رْبٗه ثؼغ الأؿزٌخ     

ثبىلبط٘ىٍبء َّؾ ٍِ اىغنشٌبد لا رَزض ٍِ الأٍؼبء إَّب رجقى ٗ رزخَش ٍغ اىغشاصٌٍ         

.     اىق٘ىٍّ٘خ ٗرْزظ ؿبصاد    

  . ىٍزش ٌٍٍ٘ب  10–7رزشنو اىـبصاد كً الأٍؼبء اىـيٍظخ ثنٍَخ قذ رجيؾ     

                .................


